
Bitte mindestens  
4 Tage 
auswählen 

Speiseplan für die Woche vom 01.12.2025 bis 07.12.2025 

 
Montag 

Sellerie-
cremesuppe 

Hähnchenbruststreifen 
Reis, Geflügelrahmsoße, Buttergemüse 

bunter Salat mit Kräuterdressing 
Aprikosen 

 

Dienstag 
klare Brühe  

mit 
Gemüsestreifen 

Zwiebelrollbraten 
hausgemachtes Püree, Porree Gemüse 

Kopfsalat mit Joghurtdressing 

Stracciatella- 
creme 

 
Mittwoch 

Tomaten- 
cremesuppe 

Rindergulasch 
Rösti, Erbsen und Möhren 

Chinakohlsalat 

rote Grütze 
mit  

Vanillesoße 

 

Donnerstag 
klare Suppe  

mit  
Lauchstreifen 

hausgemachte Frikadelle 
Salzkartoffeln, Majoransoße, dicke Bohnen 
Friséesalat mit Thousand-Island-Dressing 

Pfirsich- 
Pudding 

 Freitag Käse-
cremesuppe 

 
Fischstäbchen, Kräutersoße                                                                                                                             

Salzkartoffeln, Gemüseröschen 
Möhrensalat 

 
oder 

gekochtes 
Ei 

Ananasstücke 

 

Samstag 
Sternchen-
nudelsuppe 

Spaghetti mit Schinken- Sahnesoße 
buntes Zucchini Gemüse 

 Mischsalat mit Sauerrahmdressing 

Vanille- 
quark 

 

Sonntag 
Rindfleisch-
suppe mit 

Einlage 

Burgunderbraten 
Salzkartoffeln, Blumenkohl 

Feldsalat mit Sylter Dressing 

Nuss- 
pudding 

Ihr Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit  
 

Änderungen des Speiseplans behalten wir uns vor. 
Informationen zur Lebensmittelkennzeichnung erhalten Sie auf der Rückseite. 
 



 


