Speiseplan fur die Woche vom: 27.10.2025 — 02.11.2025

Mittagessen

S
Maria-Hilf-Stift

SENIORENZENTRUM MONSCHAU

Ta Vorsuppe Menu erganzendes Angebot Dessert
Blumenkohl- Kotelette PaprikarahmsoRe Sauer-
Montag cremesubbe Kartoffelspalten hausgemachtes Piiree kirschen
PP Schnittbohnen Mischsalat, Gartenkrauterdressing
Girtnerin- Weilwurst SenfsofRe Kokos-
Dienstag SUDDe Sauerkraut Salzkartoffeln uddin
PP hausgemachtes Plree Gurkensalat P 9
Gefliiaelcreme- Putensteak Tomaten Hollandaise Pfirsich-
Mittwoch S?.l o Reis hausgemachtes Piiree wiirfel
PP Leipziger Allerlei Bohnensalat
klare Bruhe Hackfleischballchen Pfeffersofe Tiramisu-
Donnerstag mit Salzkartoffeln hausgemachtes Piiree creme
Kase-Nockerin Schwarzwurzelgemiise Selleriesalat
gebratenes Tilapiafischfilet Omelette Stachel-
Freitag Steinpilzsuppe WeiRweinsoRe hausgemachtes Piiree beeren
Salzkartoffeln, Broccoli Blattsalat, italienisches Dressing
Honig- Schinkenbraten
AIISearr:esi’:iagen Spatzlesuppe Kroketten Friseegaallzr aI;taoI:ﬁg:'essing Erdbeerquark
9 Rotkohl ’
Huhner- Hahnchenschenkel GeflugelrahmsoRe Caooucchino-
Sonntag suppe mit Pommes frites hausgemachtes Plree pﬁddin
Eierstich Fingermohren Eisbergsalat, American Dressing P 9

Ihr Kiichenteam wiinscht Ihnen einen guten Appetit!



Zum Friihstiick bieten wir lhnen an:

Graubrot, Schwarzbrot, Aufschnitt, Kase,
Kaffee, Tee, Weildbrot, Streichwurst, Streichkase Joghurt, Buttermilch,
Milch, Kakao Vierkornbrot, Brotchen Marmelade, Honig, Quark, Ei
am Sonntag: Rosinenbrot Schokoladencreme Milchsuppe

Als Zwischenmahlzeiten reichen wir Ihnen Obst, Milchprodukte oder belegte Brote nach Ihren Wiinschen und
Erfordernissen
Unser Angebot fiir den Nachmittag und Abend der Woche vom: 27.10.25 - 02.11.25

. . Brotauswahl, Butter, Margarine, Reismilchsuppe
- Schokokuchen Olsardinen Paprikamortadella, Lachsschinken, Burlander Kase

Schupfnudel- Brotauswahl, Butter, Margarine, Puddingmilchsuppe
Zwetschgenkuchen pfanne Fleischkase Hahnchen in Asoik. REucherks
mit Gemiise eischkase, Hahnchen in Aspik, Raucherkase

Brotauswahl, Butter, Margarine, Puddingmilchsuppe
Leberrolle, Schinkenwurst, Paprikakase

Donauwelle Spiegelei Brotauswahl, Butter, Margarine, Reismilchsuppe
p1eg Putenbrust mit Curry, Mettwurst, Bergkase
Himbeer- Sahne -Schnitte Kasesalat Br.otauswahl,.Butter, Margarine, Puddingmilchsuppe
Kaseaufschnitt
. : Brotauswahl, Butter, Margarine, Haferflockenmilchsuppe
-‘ Puddingfladen Putenfleischsalat Kochschinken, grobe Leberwurst, Gouda
Erdbeer- Buttermilchtorte Ka_rtoffelsalat Brotauswahl, Butter, M_argarme, Gnel&mﬂgh_suppe
mit Tomate Kasslerbraten, Champignonmortadella, Tilsiter

Anderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.
Informationen zur Lebensmittelkennzeichnung kbnnen im Schwesternbereich eingesehen werden.

Berliner Apfelsalat




